
 

3. únor 

PREZENTACE O TIBETU 
V knihovně od 10:00 hod. Trakt „A + C“    

 

4. února 

MÁJ 
Návštěva divadla Petra Bezruče  

Havířov od 10:00 hod. Trakt „A + C“ 

 

7. únor 

EVANGELICKÁ BOHOSLUŽBA 
V jídelně od 9:30 hod. Trakt „A + C“    

 

10. únor 

SPORTOVNÍ DOPOLEDNE 
V knihovně od 9:30 hod. Trakt „A“  

 



 

12. únor 

VALENTÝNSKÉ PEČENÍ 
V hobby kuchyňské od 9:30 hod. Trakt „C“ 

 

13. únor 

NEVĚSTA PRO VALENTÝNA 
V knihovně od 9:30 hod. Trakt „A + C“ 

 

14. únor 

KATOLICKÁ BOHOSLUŽBA 
V knihovně od 10:00 hod. Trakt „A + C“    

 

18. únor 

KUFR PLNÝ VZPOMÍNEK 
Společenská místnost IV. patro od 10:00 hod. Trakt „A“ 

 

 18. únor 

KUFR PLNÝ VZPOMÍNEK 
Společenská místnost II. patro od 13:30 hod. Trakt „C“ 

 

24. únor 

BOŽSKÉ LANGOŠE 
V hobby kuchyňské od 9:30 hod. Trakt „A“ 

 

 



 

25. únor 

TURNAJ V ČLOVĚČENEZLOB SE 
V knihovně od 9:30 hod. Trakt „A“  

 

25. únor 

ČAJ O „PÁTÉ“ 
Společenská místnost II. patro 13:30 hod. Trakt „C“  

 

 

27. únor 

VŮNĚ BRAMBORÁKU 
V hobby kuchyňské od 9:30 hod. Trakt „C“ 

 

 

 
 

 

➢ Tvořivou dílnu 

➢ Hobby kuchyňku 

➢ Muzikoterapii 

➢ Rehabilitace pod vedením fyzioterapeutek a ergoterapeutek 

➢ Canisterapii a felinoterapii 

➢ Paměťová cvičení 

➢ Hraní společenských her 

➢ Boccia 

➢ Kuželky 

➢ Kulečník  

➢ Nordic Walking 

➢ Výlety mimo DS 
 


